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Prohlubovidn/ a zvySovani urovné odbornych znalosti
nefékafskych zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnik ve zdravotnictvi se zaméfenim na odborné profesni

vzdéldvani a na vzdélavini v manaZerskych dovednostech

web: www.vzdelavani-zdravatniku.cz
e-mall: info-nelekari@vzdelavani-zdravotniku.cz

SEDM KURSU STATECNYCH A USPESNYCH

Rozhovor o tom, jak se ve Zliné podafilo vybudovat nadregionlni centrum pro
celozivotni vzdeéldvani nelékarskych zdravotnickych pracovnike.

Co mi miiZe dat certifikovany kurs?
Tak se uréité zeptd sama sebe kaz-
dd sestra, kdyz se setkd s nabid-
kou projektu Vzdéldvan{ zdravetni-
ki, prohlubovéni a zvyiovani trov-
né odbornych znalosti, &erpajiciho
z operacniho programu Lidské zdro-
je a zaméstnanost. Dnes uz se vieo-
becné vi, Ze jeho generilnim doda-
vatelem je Institut postgradudlniho
vzdélavan{ ve zdravotnictvi (IPVZ).
Jedna €ast projektu je uréend pro lé-
kate, druha pro nelékafe. Projekt jen
v rdmci certifikovanych kursti plinu-
je proskolit 9 400 nelékari. V soucas-
né nabidce je kolem 90 certifikova-
nych kursi.

Ma takovd véc smysl, nebo je to
jen jeden z fady dalsich ptispévki
k celozivotnimu vzdéldvani nelékard,

na jehoz konci jsou kredity bez pri-
mého vlivu na praxi sestry? Na otaz-
ku mohou nejlépe odpovédét ti, ktet
s timto unikdtnim projektem uz maji
primé zku$enosti.

Mezi ty, ktefi se mohou radovat,
patii pedagogové ze Stfedni zdra-
votnicke Skoly a Vy$si odborné skoly
zdravotnické ve Zling, kterym se di-
ky projektu podatilo v rekordnim ¢a-
se vybudovat na své padé nadregio-
nalni centrum pro celoZivotni vzde-
lavani nelékafskych zdravotnickych
pracovniki.

Jak - o tom jsme se bavili s tehdej-
§f feditelkou skoly PhDr. Marii Zvo-
nickovou, (nyni z Ustavu oietfova-
telstvi UK Praha 3. LF), kterd kursy
na Skolu zavedla a spoleéné s ostatni-
mi zrealizovala.

PhDr. Marie Zvonickova

Ptiznala jste, Ze jste piivodné mysle-
la na uéitelky. Je to tak?

Je faktem, Ze projekt je jedineZnou pri-
lezitosti nejen pro zdravotniky, ale ta-
ké pro zdravotnické 3koly. KliZovy je
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Utastnice kursu OSetfovanl chronickych ran. Foto Mar. Kamil Srubaf

pro odborné ucitelky, které jim mohou
pro svou profesi ziskat vét§{ distoj-
nost. Ony mus{ vymyslet vzdélavaci
programy certifikovanych kursi, mu-
s{ je pripravit k akreditaci, coZ je sloZi-
ty byrokraticky proces, a musf v nich
ucit. Musf zajistit spoustu dalsich na-
roénych logistickych operaci, a to jim
dodévé sebevédomi a prestiZ. Uitel-
ky nebyly zvyklé na tento typ aktivi-
ty. Diky zkuSenostem, které jsem zis-
kala v oblasti celoZivotnfho vzdéldvan{
v Usttedni vojenské nemocnici v Pra-
ze, jsem ale byla schopna jim pomoci
a metodicky je vést.

Zapojeni do projektu bylo dilezi-
té i pro samotnou Skelu. Chtéla jsem,
aby se 8kola stala centrem celoZivotni-
ho vzdéldvani, protoZe pro to existu-
ji vyborné podminky — $kola je kou-
sek od nemocnice, jeji soucdstije i do-
mov mlddeZe s moznost{ ubytovani
i pro ucastniky kurs, Mym cilem by-
lo také naplnit Skolu a ukézat, Ze ma-
Ze byt mistem nejen pocdteéniho, ale
i celoZivotniho vzdélavan{. Pedagogic-
ky sbor jsem se svym zdmérem sezna-
mila pfi zahajovaci poradé loni kon-
cem srpna. Odborné ucitelky dostaly
jasné zadan(: 8. zafi je termin pro ode-
vzdin{ prvnich certifikovanych kursi
na Ministerstvu zdravotnictvi k akre-
ditaci, a do té doby chci pét kursi.

Jaké byly prvni reakce ucitelel?

Obrovsky odpor. Nikdy to nedélaly,
neuméji to, nepitjde to. Ale my jsme
to dokdzali, i kdyZ to znamenalo také
jednani s vedenim Krajské nemocni-
ce Tomase Bati, a. s., jednan{ na kraj-
ském 1ufadé o tom, jestli to vlastné
Skola muze délat, opakované jedna-
ni s u¢itelkami, nekoneéné ovérovani
vysvédceni a diplomi a spoustu dal-
8i, ted uZ neviditelné prace. Nakonec
jsme na na prvni termin pfipravili ne
pét, ale hned sedm kurst. A postupné
jsme pro kazdy termin akreditacni ko-

mise pfipravovali dali{ kursy. Nékteré
se ndm vrétily k vypofdddn{ pfipomi-
nek, jiné prosly hladce. Akreditované
kursy jsme pak hlisili do vybérového
Hzeni k ziskdn{ finanéni podpory na
IPVZ. V soucasné dobé md §kola akre-
ditovanych 21 certifikovanych kursi,
na webovych strankich www.szsvzsz-
lin.cz se prezentuji ty, na které gkola
ziskala finanéni podporu od IPVZ,

Vaiekursy béZia je o né velky zdjem.
Cemn to pFicitdte?

V prvni fadé tomu, Ze jsou praktic-
ky zaméfené. Nékteré kursy byly na-
plnéné uz v momenté jejich vyhldse-
ni, napt. Zaklady EKG pro vieobecné
sestry se setkaly s obrovskym zdjmem.
Sestry uméji ,,natoéit™ EKG, ale posou-
zeni kfivky jim ¢ini problémy, a to se
pravé tady nauci. Mezi dalsi atraktiv-
ni kursy patfi Péée o nemocné s cévni
mozkovou piihodou, Péce o dospélého
pacienta se stomif, Paliativn{ péce pro

" vieobecné sestry a porodni asistentky,

Odetfovani chronickych ran, Laktaé-
ni poradenstvi. Pfehled viech kurs je
uveden na webovych strankach www.
szsvzszlin.cz Velmi dilezité je finané-
ni zajisténi. Na realizaci kazdého kur-
suse podepisuje smlouva s IPVZ. Skola
se zavaze proskolit uréity pocet sester,
resp. nelékari, do ledna 2013. Rychla
reakce na startu projektu ndm umozn{
nékteré kursy zopakovat a ¢tyrfikrat,
a tak zfskat samozfejmé i vétsi finané-
ni &dstku od IPVZ.

Jak jsou uéitelky za pripravu a reali-
zaci kursii finanéné odménoviny?

Utitelky védély, Ze existuje riziko, Ze
si IPVZ od nds nage kursy ,nekou-
pi”. Nagtésti se ndm podafilo ziskat fi-
nancni podporu dostateéné vysokou
na to, aby byl kazdy, kdo se podil{ na
vyuce teorie i praxe po zdsluze odmé-
nén. Penize z projektu pfichdzeji vidy
do dvou mésici po ukonéeni kursu.,

Budova koly. Foto PhDr. Marie Zvonitkova

Na realizaci projektu se podileji i ji-
né profese, Jak ty jsou odménovany?
Vedle tviirce kursu je tfeba zaplatit
utitele v teoretické ¢dsti kursu, tzn.
odborné ucitelky, lékare a sestry za
vyuku, pfipravu studijnich materidli
a zkousen, skolitele a Skolitelky prak-
tickeé &4sti kursu, administrativni pra-
covnici, ktera vede celou komplikova-
nou agendu, mzdovou tietn, finané-
nf ucetni, manazera celého projektu,
zaplatit poplatky nemocnici za pra-
xi a daldi vydaje spojené s propaga-
cf projektu. Penize ale v projektu jsou
a vsichni budou zaplaceni.

A cobude dil, kdyZ jste opustila mis-
to feditelky a odjela ucit do Prahy?
Projekt na 3kole normalné bézi dal.
Koordindtorka celoZivotniho vzdéld-
vani Svétlana Janéarfkova, sama sest-
ra specialistka, se v této pozici ,,nala”,
Do ptichodu nové feditelky nebo nové-
ho reditele je vedenim $koly povéfena
zastupkyné feditelky skoly Mgr, Sta-
nislava Kovarovd, kterd je za realizaci
projektu zodpovédnd, protoze gkola je
na ném vizana smlouvou s IPVZ. Ne-
mdm Zddné obavy o jeho dalsf osud —
ulitelky se pro véc nadchly a na pro-
jektu jim zdleZi, potvrdilo se, Ze pro-
jekt je i pro Skolu finan¢né vyhodny,
a to je to nejlepsi doporuceni.

Co byste odpovédéla neiformova-
né sestfe na otdzku, prot by se ta-
kového certifikovaného kursu méla
icastnit?

Rekla bych ji, Ze absolventi certifiko-
vanych kurst ziskavaji nejen velké
munozstvi kreditt, ale hlavné certifikdt
Ministerstva zdravotnictvi platny pro
celou Ceskou republiku, a tim i zvld§t-
ni odbornou zpusobilost, ktera je pfes-
né definovand. Cili ziskajf kompeten-
ci samostatné vykonavat vykony, které
do té doby vykondvat nesméli. Sestra
pracujici napfiklad s pacienty s diabe-
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tes mellitus ziskd opravnéni pro ree-
dukaci, coz je vykon, ktery miize byt
sestfe hrazeny pojistovnou.

Pro ty, které tvrdi, Ze maji uZ kre-
ditd dost, bych doplnila dal3i klico-
vou informaci - certifikované kur-
sy mohou byt zapoéitané do speciali-
za¢ntho vzdéldvini. Ted'si sestra tento
kurs udéld zdarma za evropské peni-
ze a zaméstnavatel, ktery ji pozdéji po-
3le na specializacni ptipravu, miize za-
platit o jeden modul méné. Tyka se to
napfiklad certifikovanych kursi Za-
jisténi dychacich cest a péce o pacien-

ta s umélou plicni ventilaci, Specifika
osetfovatelské péce v onkologii, Speci-
fika prace sestry v domaci péci, Oset-
fovatelska péée v geriatrii atd.

Pro nelékafe se abjevila obrovska
piilezitost zvysit si kompetence, prilezi-
tost, kterd se nebude opakovat, resp. ne-
bude se pravdépodobné uz nikdy opa-
kovat ptileZitost, Ze by se sestry takto ve
vellkém mohly vzdélavat zadarmo,

Co vim nejvic pomohlo?
Vyhodou byla velkd podpora ze stra-
ny MZ CR a IPVZ. Ze zkugenosti mo-

hu Fici, Ze neni tfeba obavat se zavo-
lat na tato pracoviité, zeptat se, kdyz
si s né¢im nevime rady. Myslim, Ze
mohu klidné a s uspokejenim kon-
statovat, Ze jsme centrum pro celoZi-
votni vzdéldvani pro nelékarské zdra-
votnické pracovniky ve Zliné vybudo-
vali, i kdyZ tam zatim chybi oficiln{
statut. Utastnici kursi nepfijfzdéjf jen
z naeho regionu, ale i z dalsich mést,
z Plzné, Trutnova, Tiebice, Ostravy.
A to je radost.
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